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Beurre Rice Krispies  

Guimauve(halal/végétarienne) 

Vanille liquide
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Préparation 

Ingrédients 

 5 tasses de guimauves miniatures
(halal/végétarienne)
 1/4 tasse de beurre

 1 cuillère à thé de vanille liquide
  colorant alimentaire vert
 6 tasses de céréales de riz

croustillante (de type Rice Krispies)
 1 tasse de pastilles de chocolat noir

(de type Merckens)
 32 bonbons œil

 

 

Préparation : 

20 minutes

Cuisson : 

16 minutes

7

Graissez votre moule carré et recouvrez-le d'une double couche de film plastique.
Chauffez - Mettez la guimauve et le beurre dans une grande casserole, puis faites
chauffer à feu doux. Vous voudrez remuer constamment pour éviter que cela ne brûle. 
Continuez à remuer jusqu'à ce que tout ait fondu et se soit bien mélangé. Ajoutez le
colorant alimentaire vert goutte par goutte jusqu'à obtenir la nuance de vert
souhaitée.

 Ajoutez les Rice Krispies dans la casserole et mélangez jusqu'à ce qu'ils soient tous
enrobés du mélange de guimauve verte.
- Étalez le mélange Rice Krispies uniformément dans votre moule et appuyez dessus
pour qu'il soit bien plat. Ensuite, mettez le moule au réfrigérateur pendant environ 30
minutes pour qu'il refroidisse.
Une fois que les friandises Rice Krispie ont refroidi,  les couper en petits rectangles 
 Faire fondre le chocolat noir  au micro-ondes par incréments de 30 secondes. Remuez
après chaque chauffage, puis répétez le processus jusqu'à ce que tout ait fondu.
 - Tout d'abord, prenez environ 1/4 du mélange et placez-le dans un sac Ziploc que vous
mettrez de côté. Ensuite, trempez chaque friandise Rice Krispie dans le bol pour créer
la ligne de cheveux de Frankenstein. Une fois que vous avez trempé chaque friandise
Rice Krispie, placez-la sur une grille pour qu'elle durcisse.
Fixez les yeux 
- À l'aide d'un cure-dent, mettez un peu de revêtement de bonbon à l'arrière des yeux
en bonbon et attachez-les à chaque friandise.
Faites la bouche
 - Ensuite, coupez un petit trou dans le coin du sac Ziploc et faites une petite ligne
horizontale sur la friandise, puis des lignes verticales par-dessus pour créer la bouche.

Laissez prendre et Servez - Une fois que vous avez décoré chaque friandise Rice Krispie
de Frankenstein, mettez-les de côté pour laisser durcir pendant environ 20 minutes.
Une fois que les décorations sont bien prises, servez et dégustez !


